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РЕСУРСЫ И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ  ЗЕРНА 

(БЕЗ ПРОДУКТОВ ПЕРЕРАБОТКИ)

РЕСУРСЫ И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ КАРТОФЕЛЯ

РЕСУРСЫ И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МОЛОКА 

И МОЛОКОПРОДУКТОВ 

01

РЕСУРСЫ И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МЯСА 

И МЯСОПРОДУКТОВ
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06

РЕСУРСЫ И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЯИЦ И 

ЯЙЦЕПРОДУКТОВ07

РЕСУРСЫ И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ФРУКТОВ И ЯГОД

РЕСУРСЫ И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ОВОЩЕЙ 

И ПРОДОВОЛЬСТВЕННЫХ БАХЧЕВЫХ КУЛЬТУР

ПОТРЕБЛЕНИЕ ОСНОВНЫХ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ 

(НА ДУШУ НАСЕЛЕНИЯ В ГОД)



НИЖЕГОРОДСТАТ

РЕСУРСЫ И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ  ЗЕРНА (БЕЗ ПРОДУКТОВ 

ПЕРЕРАБОТКИ)

4

2693 2578
2380

2737
2524

тысяч тонн

ресурсы использование

1325
1151 1219

16…

1217

368

188 142

76

77

1000 1239
1019

1046
1231

2017 2018 2019 2020 2021

Ввоз, включая 

импорт

Запасы на начало 

года

Производство

2693 2578
2380

2737
2524

255 238 239 259 249

263
436

231
472 456

936
885

863
775 820

1239 1019

1046

1231
1000

2017 2018 2019 2020 2021

Запасы на конец  года

Вывоз, включая импорт

Производственное потребление, 

потери
Переработано на муку, крупу, 

комбикорма и др. цели



НИЖЕГОРОДСТАТ

5

РЕСУРСЫ И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МОЛОКА И МОЛОКОПРОДУКТОВ 

603 606 623 642
649

382 388 387 379 373

41 39 36 34 35

2017 2018 2019 2020 2021

Запасы на начало года

Производство

Ввоз, включая импорт

1025 1032
1047

1055 1057

тысяч тонн

38 38 40 48 54

188 201 210 209 210

761 758 763 763 757

39 36 34 35 36

2017 2018 2019 2020 2021

Запасы на конец года
Вывоз, включая 

экспорт

Личное потребление 

(фонд потребления)

Производственное 

потребление, потери

1025 1032
1047

1055 1057

использованиересурсы



НИЖЕГОРОДСТАТ

6

РЕСУРСЫ И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МЯСА И МЯСОПРОДУКТОВ
тысяч тонн

26
17

45 50 45

260
259

259 257 260

14 13
13 13 21

2017 2018 2019 2020 2021

Вывоз, включая 

экспорт

Личное потребление 

(фонд потребления)

Запасы на конец года

106 104
119 122 125

181 171

184 185
188

14
14

13 13 13

2017 2018 2019 2020 2021

Запасы на начало года

Производство

Ввоз, включая импорт

300 289
316 320 326

ресурсы использование

300 289
316 320 326
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320 345 341 351
319

106
110 109 130

130

323 323 330 329 307

500
505

584 544
452

2017 2018 2019 2020 2021

Запасы на конец года

Личное потребление 

(фонд потребления)

Производственное 

потребление, потери

Вывоз, включая 

экспорт

7

РЕСУРСЫ И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ КАРТОФЕЛЯ 

740 758
840

749
633

34 24
20

21

29

475 500
505 584

544

2017 2018 2019 2020 2021

тысяч тонн

1249 1282 1365 1354
1207

использованиересурсы

1249 1282 1365 1354
1207

Запасы на начало года

Производство

Ввоз, включая импорт
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РЕСУРСЫ И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ОВОЩЕЙ 

И ПРОДОВОЛЬСТВЕННЫХ БАХЧЕВЫХ КУЛЬТУР

12 11 19 29 19

276 273 268 264
252

9 11 19
20

25

117
105 97 89

80

2017 2018 2019 2020 2021

Производственное 

потребление, потери
Вывоз, включая 

экспорт

Запасы на конец года

Личное потребление 

(фонд потребления)

414
399 401 402

376

8

тысяч  тонн

ресурсы использование

199 189 191 188 172

97 94
105 117

115

118 117 105 97
89

2017 2018 2019 2020 2021

414 399 401 402
376

Запасы на начало года

Производство

Ввоз, включая импорт
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9

РЕСУРСЫ И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ФРУКТОВ И ЯГОД

тысяч тонн

ресурсы использование

181
204

193 190
204

19
20

20 18
21

19
15

15 15
16

2017 2018 2019 2020 2021

Вывоз, включая 

экспорт
Личное потребление 

(фонд потребления)

Запасы на конец года

52
75 66

74 73

146

147
150 135

152

22
19 15

15
15

2017 2018 2019 2020 2021

Запасы на начало года

Производство

Ввоз, включая импорт

219

241
231

224

241

219

241
231

224

241
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РЕСУРСЫ И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЯИЦ И ЯЙЦЕПРОДУКТОВ

ресурсы использование

млн штук

1394 1397
1387

1287 1243

236 269 338
358 389

38 36
32

32 31

2017 2018 2019 2020 2021

Запасы на начало года

Производство

Ввоз, включая импорт

63 57 61 64 51

912 916 913 903 886

657 697 752
680 678

36 32 32 31 47

2017 2018 2019 2020 2021

Производственное 

потребление, потери
Вывоз, включая 

экспорт

Запасы на конец года

Личное потребление 

(фонд потребления)

1668
1703

1757

1678 1662 1668
1703

1757

1678 1662
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81

239

283

109 103

83

41

15

60

82

240

280

109
97

80

40
15

64

73

325

260

96
90

140

24

12

100

Мясо и мясопродукты Молоко и 
молокопродукты

Яйца  Хлебные продукты Картофель Овощи Сахар Масло растительное Фрукты и ягоды, 
включая цитрусовые и 

виноград

Мясо 

и мясопродукты
Молоко

и молокопродукты
Яйца

Хлебные 

продукты
Картофель Овощи Сахар

Масло 

растительное

Фрукты и ягоды , 

включая 

цитрусовые и  

виноград

11

ПОТРЕБЛЕНИЕ ОСНОВНЫХ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ НА ДУШУ 

НАСЕЛЕНИЯ ПО НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ В 2020-2021 ГОДАХ 

кг, штук

2020 г. 2021 г. Рационные нормы потребления пищевых продуктов,

отвечающие требованиям здорового питания, утвержденные

приказом Министерства здравоохранения и социального

развития Российской Федерации от 19 августа 2016 г.№614


